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Vortrage tiber Empathie als Grundlage fiir ein friedliches Miteinander

RPZ holt mit Prof. Dr. med. Karl Heinz Brisch weltweit anerkannten Experten fiir Bindungstheorie
nach Ostfriesland

Am Montag, 18. Mai, finden im Forum der Ostfriesischen Landschaft am Georgswall 1 in Aurich
von g bis 12 Uhr sowie von 14 bis 17 Uhr zwei jeweils identische Vortrage zum Thema ,Empathie
als Fundament fur ein friedliches Miteinander in Kita und Schule“ statt. Daftir konnte das
Regionale Padagogische Zentrum (RPZ) Prof. Dr. med. Karl Heinz Brisch gewinnen. Der
Bindungsforscher, Kinder- und Jugendpsychiater sowie Autor gilt weltweit als anerkannter Experte
fur Bindungstheorie und ihre Anwendung in Therapie und Padagogik. Die Vortrage richten sich an
Fach- und Lehrkrifte sowie weitere Interessierte.

Laut Brisch scheinen Konflikte in ihrer Zahl und Intensitat zuzunehmen. Auch kérperliche Angriffe
gegenuber Fach- und Lehrkréften nahmen statistisch gesehen zu. In seinem Vortrag geht er auf
Ursachen, Auswirkungen und Lésungsansitze ein. Dabei seien die Ursachen fiir den Anstieg der
Konflikte vielfiltig und es gebe kein Allheilmittel. Allerdings hebt Brisch hervor, dass bei der
Analyse ein Faktor besonders ins Gewicht falle: Wenn Kinder, Jugendliche oder Erwachsene in
Konflikte geraten, mangele es haufig an Empathie-Fahigkeit. Bei Menschen, die nicht in der Lage
seien, sich in ihr Gegenuber einzufiihlen, verschwammen Grenzen und Hemmschwellen wiirden
herabgesenkt. Dies habe weitreichende Folgen fur das Miteinander in Kita, Schule und
Gesellschaft.

Eine Anmeldung fuir einen der beiden Vortrage ist beim Niedersachsischen LernCenter unter
nlc.info mit einer Suche nach ,,621.118“ méglich. Auskiinfte erteilt das RPZ per E-Mail an
swavink@ostfriesischelandschaft.de oder telefonisch unter 04941 —17 99 46.
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